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Laaketieteenkandidaattiseura r.y.

Laaketieteenkandidaattiseuran hallituksen kannanotto SORA-tyoryhman
lakiesitykseen

3.3.1 Opiskeluoikeuden peruuttaminen

-ammattitaitovaatimukset:
"Opiskelijalta voitaisiin ensinndkin peruuttaa opiskeluoikeus, jos on ilmeistd, ettei hdn
saavuttaisi ohjauksesta ja tukitoimista huolimatta tutkinnolle tai koulutusohjelmalle
asetettuja erityisidiammattitaitovaatimuksia. Erityisilld ammattitaitovaatimuksilla
tarkoitetaan ldhinnd turvallisuuden edellyttimid tiedollisia tai taidollisia vaatimuksia.
Esimerkiksi sosiaali- ja terveysalalla on potilasturvallisuuden ndkékulmasta vilttamdtontd,
ettd opiskelija saavuttaa ammattiin kuuluvat hoitotaidot ja riittdvin perusosaamisen
lddkehoidon kannalta. Tyossdoppimisessa ja harjoittelussa on voitava luottaa siihen, ettd
opiskelija kykenee suoriutumaan tehtdvistddn tutkinnolle asetettujen tavoitteiden mukaisesti.
» laaketieteen opintoihin kuuluvissa pakollisissa harjoittelujaksoissa ja
amanuensuurin aikana ladketieteen opiskelija ei ole vastuussa
potilaasta, eikd ammattiin kuuluvia tietotaitoja taman takia vaadita.
Vastuun kantaa laakari tai laakarin sijaisena toimiva laaketieteen
kandidaatti. Taman vuoksi kohta ei sovi sovellettavaksi
opintoalaamme. On myos otettava huomioon, etta rangaistus
potilasturvallisuuden vaarantamisesta ei voi olla ankarampi, kuin
valmiita Iaakareita koskevat menettelyt. Valmiilta 1aakariltakaan ei
suoraan evata ammatinharjoittamisoikeutta hoitovirheen takia.
* Vakavasta hoitovirheesta voisi periaatteessa antaa opiskelijallekin
kirjallisen varoituksen
-toistuvasta potilasturvallisuuteen liittyvasta piittaamattomuudesta toki voi
rankaista samojen periaatteiden mukaan kuin Valvira (Sosiaali- ja terveysalan
valvontavirasto) rankaisee laakareita.

2

-terveydentila:

e Olemme SORA-tyéryhman tavoin huolissamme
potilasturvallisuudesta siina tapauksessa, etta mielenterveydeltaan
vakavasti sairas on potilaskontaktissa tai hoitaa potilaita.
Mielestamme on kuitenkin otettava huomioon se, etta sairaan
opiskelijan oma turvallisuus ja etu on yhta tarkeaa kuin
potilasturvallisuus. Puuttumistoimet eivat saa vaarantaa opiskelijan
omaa turvallisuutta.

1. Kannamme suurta huolta siita, etta uhka opiskeluoikeuden
peruuttamisesta voisi johtaa siihen, ettei mielenterveydenhairiosta
karsiva opiskelija tai tiedekuntaan opiskelemaan pyrkiva uskaltaisi
hakeutua ongelmansa takia asianmukaiseen hoitoon leimautumisen tai
’kiinnijaamisen” pelossa. On mahdollista, etta pelko seuraamuksista
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vahentaa psyykkisen defenssikayttaytymisen kautta henkilon kykya
tiedostaa ongelmansa tai hakea niihin apua.

2. Suurena vaarana on, etta jos mielenterveyden hairioon ei osata puuttua
tarpeeksi hellavaraisesti potilas voi hapean ja seuraamusten uhan takia
ahdistua, ja ahdistus voi johtaa kohtalokkaisiin seuraamuksiin. Tarkeinta on
tapa ja asenne, miten ongelmiin puututaan. Mielenterveysongelmasta ei saa
rankaista.

3. Mielestamme on kiinnitettava erityista huomiota siihen, etta
mielenterveydenhairiosta karsivalla 1aaketieteen opiskelijalla tulee olla samat
potilasoikeudet kuin muillakin. Opiskelijaa koskevia potilastietoja ei
mielestamme saa luovuttaa yliopiston edustajalle. Perusteena on se,
etta pelko potilastietojen luovuttamisen mahdollisuudesta voisi seurata
se, etta tiedekunnan opiskelija tai opiskelijaksi hakeva ei uskalla hakea
apua mielenterveysongelmaansa.

4. On otettava huomioon, ettad suurin osa mielenterveyden hairidista karsivista
ohjautuu luonnollisesti pois opinnoista opiskelukyvyttomyyden takia. Liika
kontrollointi ei siten ole valttamatta tarpeellista..

5. Huolta herattaa myoOs vaara siita, etta mielenterveyden hairid arvioidaan
vaarin ja oikein hoidoin autettavissa ja mahdollisesti parannettavissa oleva
tuomitaan lopullisesti sairaaksi ja opiskeluoikeus evataan vaarin perustein
lopullisesti

” Esityksen mukaan opiskelijalta voitaisiin peruuttaa opiskeluoikeus, jos hénelld iimenee
koulutuksenaikana sellainen terveydentilaa koskeva seikka, joka on ilmeinen este tutkinnon
suorittamiselle... Terveydentilaan liittyvillé seikoilla, jotka voisivat johtaa opiskeluoikeuden
peruuttamiseen tarkoitettaisiinsdénnbksessé esimerkiksi vakavaa asosiaalisesti vérittynytta
persoonallisuushéiriéta, vakavia psykoottisia hairibita, joissa ei ole saatu riittdvéé hoidollista
vastetta seké vakavaa péaihderiippuvuutta, jota ei ole saatu hoidolla hallintaan. Téllaiset
terveydentilaan liittyvét seikat voivat vaarantaa muiden turvallisuutta. Terveydentilaan
liittyvélla seikalla ei sGdnnbksessé tarkoiteta lievempia mielenterveyden haéiribita, jotka
liittyvat enemmadn ikéén ja eldménvaiheeseen.

* Ryhmaan kuuluvat psyykkiset hairiot pitaisi maaritella tarkkaan:
mielestamme tallaisia ovat hoitamaton mielisairaus=psykoottiset
hairiot ja vakavat persoonallisuushairiot kuten asosiaalisesti
virittynyt persoonallisuus. Kuitenkaan esim. uusiutumattoman
psykoosin takia (kertapsykoosi esim reaktiivinen psykoosi) ei
luonnollisesti voi keneltakaan evata opiskeluoikeutta. Kriteerina
taytyy olla sairauden parantumaton luonne. Ongelmana on, etta
parantumista ei voi aina ennustaa.

* Opiskelijalle tulisi antaa mahdollisuus hakeutua hoitoon, kuntoutua
rauhassa ja mahdollisuus parantua sairaudestaan ennen
opisleluoikeuden evaamispaatosta. Paatosta tulee siis edeltaa
hoitoyritys, ja ennen paatosta tulisi kuulla potilasta hoitanutta
psykiatria ja myds ulkopuolista psykiatrian asiantuntijaa.
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* Hoito- ja selvitysprosessin aikana opiskelijan yksityisyydensuojasta
on huolehdittava.

* Opiskeluoikeuden evaamispaatos tulee perustua yliopiston
hallituksen paatokseen useiden asiantuntijoiden ja asianomaisen
kuulemisen perusteella. Asiantuntijan lausunnon tulee olla
ehdottoman objektiivinen ja puolueeton.

* Lain yhteydessa on tarkeaa laatia korkeakoulujen
opetushenkilokunnalle ja myoskin opiskelijoille selkeat kaytannon
ohjeet siitd, miten puuttua opiskelijan mielenterveysongelmaan ja
edistaa hoitoon hakeutumista.

“"Mahdollistamalla opiskeluoikeuden palauttaminen pyrittéisiin tukemaan ja kannustamaan

opiskeluoikeuden menettdneen opiskelijan paluuta opintoihin tilanteissa, joissa

opiskeluoikeuden

peruuttamisen taustalla on ollut esimerkiksi erilaisia elémé&nhallintaan liittyvi& ongelmia,

Jotka henkilé on saanut hallintaan. Téllaisia ongelmia voisivat olla esimerkiksi pédihde- tai

mielenterveysongelma.”

On erittain kannatettavaa, etta opiskelijalla olisi oikeus hakea opiskeluoikeutta
takaisin. Mielenterveyshairio voidaan arvioida vaarin ja paihderiippuvainen voi
paasta eroon paihteista.

3.3.2 Kurinpito
Ei lisayksia

3.3.3 Paihdetestaus
* Huomautamme myo0s tassa kohdassa, etta laaketieteen opiskelija ei
ole vastuussa potilaista, joten potilasvahingon tapahtuminen ei
teoriassa pitaisi olla mahdollista opiskelijan paihdetilan takia.
Olemme toki samaa mielta siita, etta paihteiden vaikutuksen
alaisena ei pida toimia potilaskontaktissa.

Kuten Sora-lakiesityksessa todetaan, paihteitd koskevan lain tulisi koskea vain
opintoihin kuuluvia kliinisia harjoittelujaksoja ja sellaisia opetustilanteita, joissa
ollaan tekemisissa potilaiden kanssa.

Paihteiden vaikutuksen alaisena olevan rankaiseminen tulisi perustua prosessiin,
joka on mielestamme ehdotuksen mallin mukaisena kannatettava. Kannatamme
sita, etta paihdetestaukseen maaraavan opetushenkildn tulisi saada dekaanin
lupa paihdetestaukseen lahettamiseen.

3.3.4 Tietosuoja ja tiedonvaihto
» Opiskelijaa koskevia potilastietoja ei mielestaimme saa
luovuttaa yliopiston edustajalle . Perusteena on se, etta
pelko potilastietojen luovuttamisen mahdollisuudesta voisi
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seurata se, etta tiedekunnan opiskelija tai opiskelijaksi
hakeva ei uskalla hakea apua mielenterveysongelmaansa.

* Jos henkildn mielenterveytta koskevia potilastietoja ei
muissakaan yhteyksissa saa luovuttaa (esim. varusmiehet)
viranomaisille, niin miksi sitten tassa yhteydessa?

* Potilastietojen luovuttamista koskevissa kysymyksissa
periaatteena on aina se, etta potilastietojen luovuttaminen
vahingoittaa potilas-laakari —luottamussuhdetta!

Opiskelijan oma yksilonsuoja kaventuu olennaisesti jos edella esitetyt lait
tulevat toimeen. Olennaista on puolustaa potilasturvallisuuden lisaksi myos
opiskelijan oikeus- ja potilasturvaa, ja suhtautua mieleltaan sairastuneeseen
myotatuntoisesti.

Kaikissa edella mainituissa keskeisissa ehdotuksissa on vaarinkaytosten ja
vaarin perustein langetettujen epaoikeudenmukaisten seuraamusten vaara.

Helsingissa 24.9.2009

Laaketieteen kandidaattiseuran puolesta
Henni Tamminen, opintoasianvaliokunnan puheenjohtaja
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